
1 救恩 

主啊，讓救恩產生在我孩子的心

中，叫他們也可以得著那在基督耶

穌里的救恩和永遠的榮耀。 

賽四十五：8，提後二：10 

11 信實 

不可使慈愛，誠實離開（我的孩子），

要緊在他們的頸項上，刻在他們的心版

上。       箴三：3 

21 恆心禱告 

求主應允，讓我的孩子成為禱告

的勇士， 「靠著聖靈，隨時多

方禱告祈求…。」      弗六：18 

2 在恩典上長進 

求主讓我的孩子「在我們救主耶穌

基督的恩典和知識上有長進。」 

彼後三：18 

12 對神的渴慕 

主啊，請在我的孩子心中動工，使他的

靈深深地渴慕你，他的心緊緊地跟隨

你。       詩六十三：8 

22 知足 

父啊，教導我的孩子「…知道怎

樣處卑賤，也知道怎樣處豐

富，…隨事隨在…都得了秘訣…靠

著那加給（他們）力量的」， 

凡事知足。          腓四：12﹣13 

3 愛 

主啊，求你使我的孩子學習如何藉

着內住心中的聖靈來過愛的生活。 

弗五：2，加五：22 

13 有責任感 

讓我的孩子學會承擔責任，「因為各人

必擔當自己的擔子。」 

加六：5 

23 信心 

愿信心在我的孩子心中生根長

大，好使他們藉着信心，得著一

切所應允的。    路十七：5﹣6， 

來十一：1﹣40 

4 純全正直 

愿純全與正直成為他們的好品格，

并保守他們。 

詩二十五：21 

14 良善 

主啊，愿我的孩子「或是彼此相待，或

是待眾人，要追求良善。」 

帖前五：15 

24 僕人的心 

主啊，求你幫助我的孩子有僕人

的心，甘心事奉「好像服侍主，

不是服侍人。」     弗六：7 

5 謹守節制 

父啊，幫助我的孩子不要像他們身

邊的人那樣，而是在所做的一切事

上「總要儆醒謹守…。」帖前五：6 

15 甘心施捨 

愿我的孩子能「甘心施捨，樂意供給

人，為自己積成美好的根基，預備將

來…。」       提前 6: 18-19 

25 清心 

「神啊，求你為（孩子）造清潔

的心…」使他們在行事為人上都

純潔良善。       詩五十一：10 

6 愛神的話語 

愿我的孩子成長，知道你的話語

「都比金子可羡慕，且比極多的精

金可羡慕，比蜜甘甜，且比蜂房下

滴的蜜甘甜。」     詩十九：10 

16 平安 

父啊，愿我的孩子「…務要追求和睦的

事…。」       羅十四：19 

26 甘心為主做工 

主啊，求你教導我的孩子看重工

作， 在每件事上都勤奮努力，

「像是給主做的，不是給人做

的…。」             西三：23 

7 公義 

神啊，幫助我的孩子如你一樣喜愛

公義，在一切事上「行公義…。」 

詩十一：7， 彌六：8 

17 盼望 

但願使人有盼望的神，…讓我的孩子藉

着聖靈的能力大有盼望。 

羅十五：13 

27 自律 

父啊，求你聽我的禱告，愿我的

孩子有自律的心，能「領受智

慧、仁義、公平、正直的教

誨…。」， 過著謹慎規律的生活

箴一：3 

8 憐憫慈悲 

愿我的孩子時時「要慈悲，像你們

的父慈悲一樣。」 

路六：36 

18 堅忍 

主啊，教導我的孩子無論做何事都存心

忍耐，特別幫助他們「存心忍耐，奔那

擺在我們前頭的路程…。」 

來十二：1 

28 宣教的心 

主，求你給我的孩子有一顆宣教

的心，渴望「在列邦中述說他的

榮耀，在萬民中述說他的奇

事。」          詩九十六：3 

9 尊敬 （自己，別人，權柄） 

父啊，愿我的孩子「務要尊敬眾

人…。」               彼前二：17 

19 溫柔謙卑 

主，求你教導我的孩子，使他們能「向

眾人大顯溫柔。」         多三：2 

29 喜樂 

愿我的孩子滿有「聖靈所賜的喜

樂…。」       帖前一：6 

10 強大堅定， 

符合聖經的自信 

幫助我的孩子養成堅強的自信，因

為知道「我們原是他的工作，在基

督耶穌里做成的…。」   弗二：10 

20 憐憫 

主啊，求你讓我的孩子心存憐憫。 

西三：12 

30 勇氣 

愿我的孩子在性格以及在行動上

都「時常剛強壯膽…。」 

申三十一：6 

父母親為兒女的代禱   鮑博 豪斯勒著、章俊譯 
 


